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1,4 Millionen wollen Kasse wechseln

Auf den Pramienschock folgt das Wechselfieber -und der Ruf nach der Einheitskrankenkasse.

Florence Vuichard und Anna Wanner

Vor einem Jahr wurde ein Pramien-
schub von 6,6 Prozent angekiindigt,
und rund 1 Million Menschen wechsel-
ten die Krankenkasse. Diesmal spricht
der Bund im Schnitt von einem Auf-
schlag von 8,7 Prozent. Branchenbeob-
achter rechnen deshalb mit einer histo-
risch hohen Wechselquote. Denn je ho-
her der Pramienschock, desto hoher
diirfte die Wechselquote ausfallen. So

geht Marcel Thom, Gesundheitsexper-
te beim Beratungsunternehmen Delo-
itte, davon aus, dass diesmal rund
15Prozent die Kasse wechseln konnten:
«Das waren zwischen 1,3 und 1,4 Mil-
lionen Personen.»

Das schnell drehende Wechselka-
russell fiihrt nicht nur zu administrati-
vem Aufwand, sondern auch zu Finanz-
problemen bei den Kassen. Denn diese
miissen das Pramienwachstum den
steigenden Gesundheitskosten anpas-

sen. Gehen die Versicherten zu giinsti-
geren Angeboten, fillt ein Teil der Fi-
nanzierung weg. Damit werden die Pra-
mien auch 2024 wieder steigen.

Bis jetzt scheiterten
alle Versuche

Das Thema beschiftigt auch die Poli-
tik. Die SP jedenfalls liebdugelt damit,
abermals die Idee einer Einheitskasse
zu lancieren. Das Anliegen diirfte
durchaus Unterstiitzung finden. So

warb der Genfer FDP-Regierungsrat
Pierre Maudet Anfang Jahr fiir die Ein-
fithrung einer Einheitskasse in seinem
Kanton -und wurde mit der Bewegung
«Freiheit und soziale Gerechtigkeit»
wieder in die Regierung gewahlt.
Allerdings sind bis jetzt samtliche
Versuche gescheitert, eine Einheits-
krankenkasse auf kantonaler oder na-
tionaler Ebene einzufiihren. Der letzte
Anlauf ist gerade einmal eineinhalb
Jahre her. 2/3

Am Sonntag ware
Loriot 100 Jahre

alt geworden.

Bund «Wochenende»

Drei Religionen
trafen aufeinander

Nidwalden Am Podium der Woche der
Religionen Nidwalden waren die Ereig-
nisse im Nahen Osten ein grosses The-
ma. Die Gesprache zeigten, wie wichtig
die liberalen Krifte im Friedensprozess
sind. Uber 100 Giste besuchten den
Anlass im Oeki Stansstad.

Rabbi Ruven Bar-Ephraim von der
Judischen Liberalen Gemeinde «Or
Chadasch» in Ziirich, Imam Kerem
Adigiizel und der christkatholische
Pfarrer Adrian Suter aus Luzern disku-
tieren zudem iiber das eigentliche The-
ma des Abends: Braucht die Gesell-
schaft noch Religion? Auch drei politi-
sche Giste waren anwesend. (vb) 24

Ruth Dreifuss warnt
israelische Regierung

Naher Osten Inder aktuellen Situation
miisse man befiirchten, dass Antisemi-
tismus wieder salonfahig werden konn-
te, sagt alt Bundesritin Ruth Dreifuss.
Sie war das erste Bundesratsmitglied
mit jiidischer Abstammung. Sie warnt
aber auch Israel: «Das Selbstverteidi-
gungsrechtist kein Freipass fiir Kriegs-
verbrechen.» Es sei «absolut wesent-
lich», dassdas Land das internationale
Volkerrecht einhalte. «Das Kriegsrecht,
die vier Genfer Konventionen, haben
zum Ziel, die Barbarei der Kriege in
Schranken zu halten.»

Zudem kritisiert Dreifuss den Ent-
scheid der Schweiz, elf Hilfsorganisa-
tionen im Nahen Osten das Geld zu
streichen. Das sei «mehr als falsch»
und bedeute eine Schwichung der Frie-
densbewegung auf’beiden Seiten. Eine
Zweistaatenlosung habe Israel mit den
Siedlungen wortlich verbaut. Ein fode-
ralistischer Staat oder Staatenbund sei
aber moglich. (att) 10/11
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In Nidwalden endet die Ara St. Klara

In zwei Wochen ziigeln die Schwestern des Klosters St. Klara von Stans nach Lu-
zern. Bereits heute Abend werden sie in der Pfarrkirche Stans feierlich verabschie-
det. Heute besteht die Gemeinschaft aus sieben Frauen - frither waren es noch

SBB fordern von Bund
9,3 Milliarden Franken

Eisenbahn Der Bundesrat will den
SBB fiir den Erhalt ihrer Infrastruktur
in der néchsten Vierjahresperiode
7,7 Milliarden Franken bezahlen. Die
Bahn hingegen fordert 9,3 Milliarden
Franken, wie aus einem neuen Schrei-
ben hervorgeht. Wenn die Forderung
nicht erfiillt werde, drohten mehr St6-
rungen und Ausfille auf wichtigen
Strecken, eine Zunahme der Sicher-
heitsrisiken und eine Verzogerung von
grossen Ausbauprojekten.

Unter anderem konnten laut den
SBB Perronverlingerungen oder digi-
tale Kupplungen fiir den Giiterverkehr
nicht umgesetzt werden. (ehs) 12

Brian ist frei: Wie die
Einzelhaft human wére

Justizvollzug Seit Freitagmorgen ist
Brian Keller, der bekannteste Haftling
der Schweiz, kein Héftling mehr. Er
spazierte aus dem Geféngnis und stell-
te sich den Medien. Auf eine Frage der
«Schweiz am Wochenende» kritisierte
er die Einzelhaft, in der er dreieinhalb
Jahre lang sass, als Wahnsinn und Fol-
ter. Man diirfe Menschen nicht so lan-
ge alleine einsperren.

Thomas Manhart, der ehemalige
Chef des Ziiricher Justizvollzugs, hat
sich dafiir entschuldigt. Nun macht er
Vorschlige fiir eine Reform der Einzel-
haft. Unter anderem soll ein Haftling

deutlich mehr, wie diese Fotografie von 1918 zeigt. Wir blicken in die Vergangenheit
und Zukunft der Kapuzinerinnen. 23

PENSIONSKASSE FUR KMU ab einem Monat einen Arzt wahlen

konnen, der ihn eng betreue. (mau) 4

Bild: Klosterarchiv St. Klara
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Das Kloster St. Klara sagt Adieu

In zwei Wochen ziehen die Kapuzinerinnen von Stans nach Luzern. Die Vorbereitungen sind intensiv - und die Gefiithle gemischt.

Simon Mathis

Der 21. November 2023 wird fiir
Stans und den Kanton Nidwal-
den ein Tag fiir die Geschichts-
biicher. Dann nimlich werden
die sieben Kapuzinerinnen des
Klosters St. Klara ins Stadtluzer-
ner Zentrum St. Anna ziehen.
Ab diesem Datum wird es in
Nidwalden nunmehr ein Kloster
geben; das der Benediktinerin-
nen in Niederrickenbach.

Auf Anfrage unserer Zeitung
gibt Schwester Sabine Lusten-
berger, die Frau Mutter des
Klosters, Einblick in die derzei-
tige Gemiitslage der Schwes-
tern. «Das bewegt uns sehr und
fallt uns nicht leicht», sagt sie.

«Vor dem letzten Morgen
haben wir Respekt>»

Der Entscheid fiir den Umzug
sei schon lange gereift - durch
intensive Gespréiche und Gebe-
te. «Deshalb sind wir uns sicher,
dass wir auf dem richtigen Weg
sind.» Es herrsche auch eine
«freudige Erwartung» auf das
neue Kapitel der Gemeinschaft.
«Aber vor dem letzten Morgen,
wenn wir das Kloster dann tat-
sdchlich verlassen missen, ha-

ben wir schon Respekt.» Denn
die Gemeinschaft verspiire eine
tiefe Dankbarkeit fiir Stans und
Nidwalden: «Wir haben grosse
Unterstiitzung und Wertschat-
zung erfahren, fiihlten uns hier
immer willkommen.»

Die 51-jahrige Schwester
Sabine ist in Emmenbriicke auf-
gewachsen - 2002 zog sie ins
Kloster St. Klara, 2014 wurde sie
dann zur Frau Mutter gewéhlt.
«Als ich hier angekommen bin,
habe ich gestaunt, wie vernetzt
die Schwestern in Stans waren»,
erinnert sie sich. «Ich habe die
Namen so vieler Leute gehort
und mich gewundert, ob ich sie
wirklich alle kennen lernen wiir-
de.» Schritt fiir Schritt sei dann
auch sie in dieses Beziehungs-
netz hineingewachsen. «Ich
habe gemerkt, dass das Kloster
fiir viele Menschen im Kanton
eine riesige Bedeutung hat - als
ehemalige Middchenschule, aber
auch als spiritueller Ort.»

Grosses und
unterstiitzendes Echo

Der geplante Umzug wurde An-
fang Februar angekiindigt. «Vor
dem Offentlichmachen hatten
wir eine gewisse Ehrfurcht. Aber

«Wir merken,
dass wir
kleiner und
schwacher
werden.»

Sr. Sabine Lustenberger
Frau Mutter, Kloster St. Klara

Abschiedsfeier heute in
der Stanser Pfarrkirche

Heute von 17 bis 18.15 Uhr findet
in der Stanser Pfarrkirche die
Abschiedsfeier «Les Adieux»
statt. Turoffnung ist um 16.30
Uhr. Vertreterinnen des Kantons,
der Gemeinde Stans und der Kir-
che werden den Schwestern
danken.

In die Feier integriert sind
Wort, Musik, Licht und Symbolik,
die an liturgische Rituale ange-
lehnt sind. Fahnen mit Motiven
aus der Paramentenwerkstatte
von St. Klara stehenim Chor und
die Seitenaltare schmiickt Moni-
ka Wiirsch von der Blumenwerk-
statt mit dem Herbstflor aus dem
Klostergarten. (sma)

das Echo war durchweg positiv:
Die Leute dusserten Bedauern,
zeigten aber auch grosses Ver-
standnis. Eine schonere Kombi-
nation hétten wir uns nicht er-
hoffen konnen.» Das Kloster
habe zahlreiche Briefe mit
unterstiitzenden und zustim-
menden Worten erhalten, sogar

eine Schachtel Pralinés und Blu-
men. Schwester Sabine ist froh,
dass sich die Leute in die Situa-
tion der Kapuzinerinnen hinein-
versetzen konnen: «Dass unsere
Schwestern alt und pflegebe-
diirftig werden, das war schon
immer so. Aber seit Jahren kom-
men keine jungen Frauen mehr

nach. Wir merken, dass wir klei-
ner und schwicher werden.»
Die Vorbereitungen fiir den
Umzug laufen derzeit auf Hoch-
touren. «Wir raumen und sortie-
ren aus, mussen entscheiden,
was wir alles mitnehmen», er-
zahlt Schwester Sabine. «Das al-
les stemmen wir neben dem tib-
lichen Klosteralltag, zu dem Ko-
chen, Putzen und etliches mehr
gehort. Vieles inunserem Leben
muss jetzt gleichzeitig erledigt
werden. Das ist anstrengend,
anspruchsvoll und gut.»

Unscheinbarer,
historischer Ziigeltag

Im Stadtluzerner Zentrum St.
Anna leben etwa 50 Frauen von
unterschiedlichen Orden, insbe-
sondere St.-Anna-Schwestern.
Das Zentrum hat sich bereits vor
15Jahren gegeniiber anderen Or-
den gedffnet - damals zogen die
Dorothea-Schwestern vom Fliith-
li-Ranft und die Dominikanerin-
nen St. Agnes von Luzern ein.
«Wir freuen uns darauf, uns dort
einzubringen. Und wir hoffen,
dass wir mit unserer Kapuzini-
schen Farbe etwas zum Leben im
Zentrum beitragen konnen.» Die
Gemeinschaft St.Klara indes

wird nicht verandert: Schwester
Sabine bleibt Frau Mutter.

Der eigentliche Ziigeltag in
zwei Wochen wird unscheinbar
vonstattengehen: Die Stanser
Schwestern werden von einer
Delegation vom St. Anna abge-
holt und mit einem Bus nach Lu-
zernreisen. Die offizielle und fei-
erliche Verabschiedung findet
bereits heute in der Stanser
Pfarrkirche statt (siche Box). Mit
dieser Veranstaltung wollen die
Schwestern der Stanser und Nid-
waldner Bevolkerung herzlich
danken - dafiir, dass sie das tiber
400-jahrige Bestehen des Klos-
ters St. Klara ermdglicht haben.

«Leider konnen wir nicht alle
inderkleinen Klosterkirche emp-
fangen, um uns zu verabschie-
den.» Allerdings schliesst sich
mit der feierlichen Verabschie-
dung in der Pfarrkirche auch ein
Kreis. Denn die ersten beiden
Schwestern vor 400 Jahren ha-
benihr Ordensleben in der Pfarr-
kirche begonnen. Schwester Sa-
bine freut sich auf ein zahlreiches
Erscheinen und sagt gleichzeitig:
«Eine offizielle Feier ist etwas
Schones, aber sie schliesst ein
personliches Abschiednehmen
nicht aus.»

| i \:

Links: Sr. Bonaventura Griiter in der Kiiche. Mitte: Schiilerinnen in Sr. Anastasia Widme

Geschichte Inzwei Wochen en-
det das 408-jahrige Wirken der
Kapuzinerinnen im Stanser
Klosters St. Klara. Dass sich zur-
zeit nur noch sieben Schwestern
im Kloster aufhalten, darf nicht
dartiber hinwegtduschen, was
fiir eine grosse Bedeutung das
St. Klara fiir den ganzen Kanton
Nidwalden - und auch dariiber
hinaus - hatte. Einen fundierten
Uberblick iiber die Geschichte
der Gemeinschaft gibt das Jubi-
laumsbuch «400 Jahre Kloster
St. Klara», das 2015 vom Histo-
rischen Verein Nidwalden her-
ausgegeben wurde.

In der Publikation beschreibt
Marita Haller-Dirr, eine der Au-
torinnen, die Entstehung des
Klosters. Am Anfang standen
die beiden Laienschwestern Eli-

sabeth von Schwyz und Doro-
thea von Einsiedeln, die seit
1593 Madchen ausbildeten - in
einem Haus auf der «Hueb»
iber dem Stanser Kapuziner-
kloster. Schon die beiden Laien
wollten ein Kloster griinden, je-
doch fehlten ihnen die ndtigen
Mittel. Nach dem Tod der bei-
den Schwestern um 1613 erteilte
die Regierung zwei Nidwald-
nerinnen die Erlaubnis, die
Schule weiterzufiihren; es han-
delte sich um die Schwestern
Katharina und Maria Gut.

Eine Lehrerin fiir
60 Schiilerinnen

Nachdem die Geschwister Gut
1614 von ihren Eltern ein verita-
bles Vermogen geerbt hatten,
konnten sie selbstbewusster in

die Verhandlungen mit der Re-
gierung einsteigen. Schliesslich
wurde ihnen gestattet, sich mit-
hilfe zweier Klosterfrauen aus
Luzern ins Ordensleben einzu-
fiihren. Eingekleidet wurden
die Geschwister am 21. Marz
1615 in der Stanser Pfarrkirche.
Viele Tochter aus gutem Hause
interessierten sich fiir den Or-
densstand, sodass der Platz auf
der Hueb bald eng wurde. Die
Landsgemeinde gestattete 1618
den Bau des heutigen Klosters.
Die Arbeiten begannen 1620,
vier Jahre spiter konnten die
Kapuzinerinnen ihre Riaume
beziehen. Die Zahl der Schwes-
ternim St.Klara schwankte tiber
die Jahre stark. Um 1760 lebten
am meisten Frauen im Kloster -
es waren 65.

rs Naturkundeunterricht um 1928. Rechts: Sr. Monika Hitz repariert einen Schuh.

Besonders in der Erinnerung
verankert ist die Mddchenschu-
le, die das Kloster ab 1852 auf-
gebaut hat. Hintergrund war ein
neues Gesetz, das einen obliga-
torischen Schulbesuch fiir Kin-
der zwischen acht und zwolf
Jahren vorsah. Die Klassen wa-
ren oft riesig: Dass eine Lehre-
rin iiber 60 Schiilerinnen be-
treute, war laut Autorin Marlis
Betschart keine Seltenheit.

Im Jahr 1867 griindete das
Kloster das Institut, das hohere
Bildung vor allem fiir Mddchen
aus dem Mittelstand anbot.
Sinn der Ausbildung war eine
Vorbereitung auf das Leben als
Hausfrau und Mutter. Sie sollte
aber auch das Riistzeug an
die Hand geben, um im Ge-
schift des Mannes oder des

Vaters zu helfen. Die Schwes-
tern zogen sich 1970 aus der
Primarschule zurtick.

Weltberithmte liturgische
Textilien aus Stans

Im frithen 20. Jahrhundert ent-
stand schrittweise eine eigent-
liche Handelsschule, die einen
guten Ruf genoss. 1958 etwa
waren die weiblichen Angestell-
ten der Nidwaldner Kantonal-
bank mehrheitlich Abgiangerin-
nen des Instituts; 20 Prozent
des gesamten NKB-Personals
war von den Stanser Kapuzine-
rinnen ausgebildet worden. Ins-
gesamt liessen sich rund 4600
Midchen aus der ganzen
Schweiz im Institut St. Klara
ausbilden. Die Auflosung des
Instituts folgte 1988.

Bilder: Klosterarchiv St. Klara

Internationale Bekanntheit er-
langte das Kloster durch seine
Paramentenwerkstatt, wo auf-
wendige Textilien fiir die Litur-
gie entstanden. Das war Schwes-
ter Augustina Fliieler zu verdan-
ken, die neue Impulse in der
kirchlichen Textilkunst setzte
und dazu mehrere Biicher ver-
fasste. Laut Autorin Ursula Kar-
bacher wurde Schwester August-
ina sogar gestattet, teilweise aus
der Klausur zu treten und statt
des Habits selbst gestaltete Klei-
der zu tragen.

Sie kann als anschauliches
Beispiel dafiir dienen, wie un-
terschiedlich die iiber 430 Ka-
puzinerinnen waren, die Stans
gepriagt haben - und nun viel-
faltige Erinnerungen zuriick-
lassen. (sma)




